
QUERO MEUS
DIREITOS!

Os direitos humanos são fundamentais para a nossa vida e 
bem-estar, garantindo condições adequadas a todos. O mais 
importante é que esses direitos são universais, sem exceções. 
Ninguém pode ser excluído!

A liberdade e a saúde são exemplos desses direitos. Temos o direito 
de ir aonde quisermos e expressar nossos pensamentos e opiniões 
livremente. Além disso, temos acesso a atendimento médico e 
medicamentos, mesmo que não possamos pagar por eles

.

Nós não podemos prejudicar os outros ao exercermos nossos 
direitos. Por exemplo: Não podemos desrespeitar alguém usando 
nossa liberdade de se expressar, porque todos também têm direito 
ao respeito, pelo princípio da dignidade da pessoa humana. 

A vida seria muito mais difícil sem esses direitos. Imagine não 
poder receber atendimento médico por não ter dinheiro. Graças ao 
direito à saúde, podemos ser atendidos pelos hospitais públicos 
quando precisamos. O mesmo se aplica à educação, onde o Estado 
deve disponibilizar escolas públicas.

A Constituição Federal é a principal lei que estabelece nossos 
direitos (mas não a única). Ela possui autoridade suprema sobre 
todas as outras leis, garantindo que nenhuma outra lei desrespeite 
os direitos nela descritos. É nessa lei máxima do país que os direitos 
humanos estão escritos.

Outros exemplos de direitos humanos são: Direito à segurança
(Assegurando a defesa de sua integridade física e de seu 
patrimônio); Direito à Igualdade (tratamento igualitário para 
todos); Direito de Propriedade (possibilidade de possuir bens 
como uma casa, terreno, carro, etc.); Acessibilidade (calçadas e 
prédios adequados para pessoas com deficiência); Direito ao 
trabalho em condições Justas (sem prejudicar a saúde); Direito 
de associação (unir-se para exigir algo do governo); Direitos do 
consumidor (reclamar em caso de produtos defeituosos); Direito 
ao Salário Mínimo (garantia de um valor mínimo para o trabalho), 
Direito a Férias, entre outros.

Toda cidade tem conselhos onde os 
planejamentos, projetos e melhorias são 

compatilhadas com o cidadão.

O Conselho Municipal da Educação discute sobre questões da 
educação, e também realiza fiscalizações no município, com o 

objetivo detectar pontos de melhoria.

O Conselho Municipal da SAÚDE, por sua vez, formula ideias 
para melhorar os serviços de saúde do município, e fiscaliza essa 
prestação de serviços de saúde, como os Hospitais, postos de 

saúde, etc. 

O Conselho Municipal do Direito da Mulher defende os direitos 
da mulher, seu objetivo é buscar a igualdade de gênero 
(igualdade entre homens e mulheres em direitos). Fiscalizando as 
atitudes que estão sendo tomadas com o objetivo de promover 

essa igualdade.

O Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambiente sugere leis 
ambientais, além de que ajuda a Prefeitura e outros órgãos do 
meio ambiente em assuntos específicos, sempre com o objetivo 

de preservação.

O Conselho Tutelar tem como missão cuidar do cumprimento 
dos direitos das crianças e adolescentes, garantindo que esses 
direitos aconteçam de verdade, protegendo as crianças e 

adolescentes. 

O Conselho Municipal de Defesa dos Direitos dos Portadores 
de Deficiência cria estratégias para melhorar a acessibilidade, e 
faz um controle da realização de ações e políticas públicas para 

garantia dos direitos delas.

O Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente idealiza políticas públicas para crianças e 
adolescentes, fiscalizando a realização dessas políticas. Além 
disso, é este Conselho fiscaliza os lugares da cidade que atuam 
com crianças e adolescentes, e acompanha se as atividades 

realizadas estão de acordo com os requisitos trazidos pela lei.  

O QUE SÃO OS
DIREITOS HUMANOS?

Você sabia? 

Empresas com mais de 100 funcionários são,
por lei, obrigadas a contratarem pessoas com deficiência. 

Afinal, todos têm o direito ao trabalho!

Mas existem limites!

O objetivo da democracia e dos direitos é promover o bem-estar de 
todos. Além dos direitos, as pessoas também possuem deveres, como 
votar a partir dos 18 anos. Cada local tem suas próprias regras, e 
respeitá-las é um dever. Conhecer nossos direitos e nossos deveres é 
essencial para exercer plenamente a nossa cidadania.

O QUE É CIDADANIA?
Cidadania é a capacidade de possuir e exigir direitos, participando 
ativamente dos assuntos governamentais por meio de opiniões e 
votos, simplesmente por pertencer a um determinado país. No Brasil, 
por exemplo, temos o direito de exigir nossos direitos e votar. 

No Brasil, existem três poderes: executivo, legislativo e judiciário. Essa 
divisão está prevista na Constituição. O poder legislativo cria leis, o 
executivo as implementa e o judiciário resolve conflitos. 

O presidente do Brasil está no poder executivo, enquanto deputados, 
senadores, juízes e ministros fazem parte do legislativo e judiciário.

Em muitos casos, é necessário um advogado para defender nossos 
direitos. Nem todos podem pagar por um advogado, mas isso não 
significa que ficarão sem defesa. A Defensoria Pública está disponível 
para garantir que todos, independentemente de sua situação 
financeira, recebam a devida assistência jurídica. A justiça, assim como 
os direitos humanos, é para todos!

Você sabia? 
No Brasil, votar é um direito concedido a

todo cidadão a partir dos 16 anos, e se 
torna um dever aos 18 anos.

Quem defende nossos direitos?

Você sabia? 

Existem órgãos municipais em cada cidade que 
defendem esses direitos. As pessoas podem procurá-los 

em caso de violação de direitos ou para propor ideias e 
ações para garantir esses direitos.



Conselho Tutelar
Rua Coronel Aureliano De 
Camargo, 743 – centro.
(15) 3251-4505 e (15) 99677-
-0453

Conselho Municipal dos 
Direitos da Criança e do 
Adolescente
Avenida Senador Laurinho 
Minhoto, 310
(15) 3259-5405

Conselho Municipal da 
Saúde
Rua José Ortiz de Camargo, 
594
(15) 3305-8855

Conselho Municipal de 
Defesa dos Direitos dos 
Portadores de Deficiência
Rua Cândido José de Oliveira, 
475, Vila Santa Helena. 
Reuniões ocorrem toda última 
quinta-feira do mês às 09:00.
(15) 3259-6664, (15) 99671-9144

Conselho Municipal de 
Defesa do Meio Ambiente
Sede da polícia militar 
ambiental. Rua Orlando 
Paulino da Cruz, 20
Reuniões ocorrem todas as 
terceiras terças-feiras de cada 
mês, às 08:30
(15) 3205-1199, (15) 99756-3373. 

Conselho dos Direitos da 
Mulher
Cras Leste, rua Pref. Alberto 
dos Santos, 285, Vila Dr. 
Laurindo.
Reuniões ocorrem toda 
primeira quarta-feira do mês 
às 08:00. 
(15) 3259-6664, (15) 98801-6797. 

Conselho Municipal da 
Educação
Rua Dr. Gualter Nunes, 468 – 
Jardim junqueira
(15) 3251-5848

Pronto Socorro de Tatuí
Rua Cap. Lisboa, 1240
(15) 3251-8722

Delegacia da Mulher
Praça da Bandeira, 53 – centro. 
(15) 3305-6619

Delegacia Central de Polícia
Travessa Amaro Padilha, 10 – 
Jardim São Paulo
(15) 3251-4402 

OAB Tatuí: Assistência 
judiciária, nomeação de 
Defensor Público
Avenida Virgílio de Montezzo 
Filho, 980 Jardim, Nova Tatuí
(15) 3259-6669 

Polícia Militar 
R. Benedito Faustino da Rosa, 
1911 – Jardim Wanderley
(15) 3251-5548

Prefeitura Municipal de Tatuí
Avenida Domingos Bassi, 1000, 
Jardim Junqueira
(15) 3259-8400

Câmara Municipal
Avenida Cônego João Clímaco, 
226 – centro
(15) 3259-8300

Corpo de Bombeiros
Rua Domingos Bassi, 855. 
Telefone: 193

Guarda Civil Municipal
Rua Chiquinha Rodrigues, 991 
– Dr. Laurindo
(15) 3251-2849 

Fórum
Avenida Virgínio Montezzo 
Filho, 2009, Nova Tatuí
(15) 3251-4013

Outros telefones 

Polícia Militar: 190 
Polícia Civil: 197 
Disque denúncia: 181 
Centro de valorização da 
vida: 188 
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